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	Grado : PRIMERO

	PROYECTO TRANSVERSAL: COMUNICACIÓN 

	EJE TEMÁTICO TRANSVERSAL:COMUNIACIÒN

	PREGUNTA ORIENTADORA: ¿Qué me comunican los elementos y situaciones de mi contexto?

	OBJETIVOS  DEL GRADO: 

	PROCESOS MOVILIZADORES: Explorar, Diferenciar, Identificar, Categorizar, Buscar,  Informar, Registrar, Escudriñar, Examinar, Indagar, Averiguar, Inspeccionar, Investigar, Ojear, Palpar, Preguntar, Rastrear, Reconocer, Tantear, Escarbar, Interrogar, crear, apreciar, disfrutar, elaborar.

	

	COMPETENCIAS DEL ÁREA (ASIGNATURA):

COMPETENCIA MOTRIZ:
Exploro y realizo movimientos con mi cuerpo en concordancia con diferentes posibilidades de ritmos y juegos corporales.
COMPETENCIA EXPRESIVO CORPORAL:
Exploro y vivencio prácticas de danza y expresión corporal guiada y espontánea.
COMPETENCIA AXIOLÓGICA CORPORAL:
Atiendo y ejecuto las orientaciones sobre los tiempos para realizar actividad física en los espacios determinados y en armonía con los compañeros del aula.


	DERECHOS BASICOS DE APRENDIZAJE

NO TIENE  


	ESTANDARES BASICOS DE COMPETENCIA

Exploro formas básicas del movimiento en diferentes situaciones y contextos. 
• Explorar y manifiesto emociones a través del movimiento corporal. 
• Vivencio las pautas para la realización de las prácticas propias de la actividad física.



	EJES DE LOS ESTANDARES Y ORIENTACIONES TEMÁTICAS.
	PROPUESTAS PARA LA EXPERIENCIA PEDAGÓGICA
(PLAN DE AULA)
	FECHAS
	GRUPO(S)
	EVIDENCIAS Y SEGUIMIENTO (OBSERVACIONES, AJUSTES RAZONABLES  Y APRENDIZAJES)

	
ORIENTACIONES TEMÁTICAS.
[bookmark: _GoBack]Desarrollo del equilibrio estático
Equilibrio sobre desplazamiento
Posturas corporales equilibradas, Giros y movimiento corporal,  Posibilidades de giros a partir de distintas posiciones.
Manejo del espacio: cambios de dirección arriba, abajo.
Afianzamiento de la lateralidad: derecha, izquierda.
La simetría corporal.(centrados en si mismo, desarrollo físico motriz)
Pensamiento numérico y sistemas.
Describo, comparo y cuántico situaciones con números, en diferentes contextos y con diversas representaciones.



	 
	
	
	


	INDICADORES DE DESEMPEÑO

	SABER (CONCEPTUALES)
	SABER HACER (PROCEDIMENTALES)
	SABER SER (ACTITUDINALES)

	Identifica las diferentes expresiones motrices rítmicas y armoniosas propuestas en la clase


	Ejecuta las actividades propuestas de pre-danza a partir de rondas y canciones
	Coopera y disfruta con sus compañeros en las diferentes actividades propuestas en clase















